Rwyn Caru Mwydod

(Mae angen ei ddysqu fel odl ar lafar neu gyfansoddi alaw
eich hun.)

Rwy'n caru mwydod a'u dala yn fy law,
Rhai tew, rhai tenau, yn cuddio yn y baw.

Rhai hir, rhai byr, yn llithro dros y llawr,

Daliwch nhw'n ofalus gan gymryd gofal mawr.




