
 

‘Nid da lle gellir gwell’ 

Annwyl Riant / Warchodwr,             09/05/19 
 
Mabolgampau’r Ysgol 
Byddwn yn cynnal ein mabolgampau ar ddydd Mawrth, 21ain o Fai 2019. Cynhelir y mabolgampau ar gaeau’r ysgol. Byddwn yn cynnal 
mabolgampau’r cyfnod Sylfaen am 12:30-1:30 ac yna byddwn yn cynnal mabolgampau Cyfnod Allweddol 2 (Blynyddoedd 3 i 6) o 1:30-
3:00. Bydd plant y meithrin bore yn cael eu casglu fel arfer am 11:30. Mae croeso i rieni i ddychwelyd y plant yn ôl i'r ysgol erbyn 12:30 i 
gymryd rhan. Bydd y cylchoedd lleol hefyd yn dod i gymryd rhan yn ein mabolgampau.  Nod ein mabolgampau yw annog pawb i gymryd 
rhan mewn cystadlaethau corfforol mewn awyrgylch hwylus lle nad yr ennill sy’n bwysig ond y cymryd rhan. Gofynnwn i’r rhieni i sefyll 
ochor arall y cae er mwyn hwyluso’r mabolgampau ac i roi tegwch i bob cystadleuydd.  
 
A wnewch chi sicrhau fod potel ddŵr gan eich plentyn. Yn ogystal, os bydd yr haul yn tywynnu, bydd angen i bawb ystyried defnyddio eli 
haul a gwisgo het. Mae disgwyl i’r plant i ddod i’r ysgol yn eu lliwiau timoedd. 
 
Os nad yw’r tywydd yn ffafriol ar y diwrnod yma, byddwn yn ail drefnu’r mabolgampau. Bydd penderfyniad yn cael ei wneud ar Ddydd 
Gwener 17/05/2019 yn sgil rhagolygon tywydd os bydd rhaid gohirio’r mabolgampau. Os oes angen, byddwn yn danfon neges testun 
atoch i’ch hysbysu. 

 
Tywydd poeth 
Mae’r tymheredd yn codi erbyn hyn ac felly gofynnaf yn garedig i chi sicrhau fod eich plentyn yn dod â chap haul a photel ddŵr i ’r ysgol 
bob dydd. Fe’ch cynghoraf i roi eli haul ar eich plant yn y boreau. 

 
Ysgol Iach / Cacennau penblwydd 
Rydym yn falch iawn o'm statws Ysgol Iach yn Ysgol  Gymrag Parc y Tywyn ac ar ôl derbyn llwyddiant ym mhob cam o   fenter Ysgolion 
Iach Sirr Gaerfyrddin rydym nawr yn anelu at gyrraedd y wobr Ansawdd Genedlaethol. Er mwyn llwyddo, rhaid i ni ddangos ein bod yn 
parhau ac yn gwella'r weithredoedd rydym wedi eu gwneud yn flaenorol. Byddwn yn ddiochgar iawn i gael eich cefnogaeth wrth i ni 
weithredu hyn ac mae gennych ran bwysig i chwarae wrth i ni symud ymlaen. Gallwch ein cynorthwyo wrth sicrhau'r canlynol: 

 Dylai unrhyw fyrbrydiau o'r cartref fod yn iachus e.e ffrwyth 

 Dim losin neu ddiodydd melys 

 Dylid annog y plant sy'n cael brechdanau i ddod a bwydydd iachus yn eu bocsys bwyd – mae ffrwythau, llysiau, bara, grawnfwyd a 

dŵr yn enghreifftiau da. Cymerwch ofal gyda rhai bwydydd sy'n cynnwys caloriau heb i chi ystyried! 

 Annogir y plant i ddod â photel CLIR o ddŵr i'r ysgol yn ddyddiol. 

 Nodwch os gwelwch fod yn dda, o ddydd Llun 13/05/19 ymlaen, ni fyddwn yn derbyn neu dosbarthu cacennau penblwyddi yn y 

dosbarthiadau.  
 
Os oes gennych unrhyw arbenigedd neu syniadau a fyddai yn fuddiol wrth i ni anelu am y wobr anrhydeddus yma a wnewch chi gysylltu 
a Mrs S Richards, ein cydlynnydd Ysgol Iach, os gwelwch yn dda. Gyda chefnogaeth cyson y plant, staff a rhieni, gallwn sicrhau bod y 
plant yn arddangos agweddau positif tuag at fywyd iachus. Wedi'r cyfan – rydym i gyd yn anelu at un peth angenrheidiol - i fagu plant 
iach, ffit ac hapus ar gyfer y dyfodol! 

 
Gwaith Cartref 
Y themâu mwyaf arwyddocaol ymddangosodd o  holiadur rhieni oedd gwaith cartref. Er mwyn mynd i’r afael a hyn rydym yn bwriadu      
ail-edrych ar ein trefniadau ac i lansio polisi gwaith cartref newydd ar gyfer Medi 2019.  
Mae gwaith cartref yn rhan bwysig iawn o addysg plentyn.  Mae annog eich plentyn i gwblhau ei waith cartref yn galluogi nhw i ddatblygu 
sgiliau a ddysgwyd yn yr ysgol yn ogystal â datblygu dysgwyr annibynnol. 
 
Cyn mynd ati i ysgrifennu polisi newydd rydym am dreialu dull gwaith cartref newydd yng Nghyfnod Allweddol 2 sef bwydlen gwaith          
cartref gyda’r bwriad i ddisgyblion gael dewis eu gwaith cartref yn ôl eu hanghenion unigol. Bydd bwydlen gwaith cartref yn cael ei rannu i 
3 categori (isel, canolig, a phoeth) gyda phob categori yn adlewyrchu lefel her y dasg.  Cynlluniwyd y tasgau yn ofalus iawn  ar gyfer y 
flwyddyn academaidd er mwyn atgyfnerthu’r medrau a ddatblygwyd yn y dosbarth. Gwerthfawrogwn eich parodrwydd i helpu eich plentyn 
i ddewis y tasgau mwyaf addas.  Mi fydd cyfle i arddangos ac asesu’r gwaith cartref ar ddiwedd bob  hanner tymor.  
Byddwn yn dosbarthu holiadur arall ar ddiwedd y tymor i gael eich barn ynglŷn â’r weithdrefn hon cyn mynd ati i lunio polisi newydd yr 
ysgol ar gyfer mis Medi.  

 
Taith noddedig SOS 
Bydd plant blwyddyn 4 a 5 yn ymgymryd â thaith noddedig ar y cyd ac ysgolion lleol ar Ddydd Iau 23/05/19 i hyrwyddo ymgyrch trigolion 
lleol 50 o fynyddoedd yn ôl i arbed traethau Penbre. 

 
Diolch am eich cefnogaeth, 

C Davies 
Pennaeth /Head teacher 
YGG Parc y Tywyn 
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‘Nid da lle gellir gwell’ 

Dear Parent / Guardian,              09/05/19 
 

School Sports Day 
We will be holding our school sports on Tuesday 21st Mai 2019 on the school’s playing fields.  The Foundation Phase (nursery to Year2) 
will be held on the school playing fields between 12:30-1:30. Key Stage 2 (Years 3-6) will take place 1:30 - 3:00. Morning nursery pupils 
will be collected from school as per usual at 11:30. Parents are welcome to bring their children back for the sports by 12:30. Local wrap 
around establishments will also be attending. The aim of our school sports is to encourage every child to participate in fun based sporting 
activities. It’s not the winning that matters but the taking part. We ask all parents to stay on the other side of the field from the children in 
order for the event to run smoothly and also to give fair play and encouragement to all pupils. Entry is free however the PTA will be selling 
raffle tickets on the day. 
 
Please ensure that your child has a water bottle. Also if the sun is strong, parents are urged to consider applying sun lotion and ensure 
that your child brings a hat to school. Children are expected to come to school dressed in their team colours. 
 
If we are unfortunate with the weather, we will be rescheduling the sports day. A decision will be made on Friday 17/05/2019 as to                
whether the sports day will be cancelled in respect of the forecast predicted. A text message will be sent out to parents to inform you of 
this if it is necessary. 

 
Warm weather 
The weather is getting warmer and therefore I kindly ask that you ensure that your child brings a sun cap and a water bottle to school 
every day. I also advise that you apply sun cream in the mornings.  

 
Healthy School / Birthday Cake 
We take pride in our Healthy School status here at Ysgol Gymraeg Parc y Tywyn and are pleased to have achieved all six phases of the 
Carmarthenshire Healthy Schools scheme. Our next step is to aim for the National Quality Mark award which involves collating our evi-
dence and continuing to look for ways to improve the healthy actions we have previously done. Your support is greatly appreciated and 
you play a vital part in assisting us by ensuring the following: 
 

 Fruit / vegetables only at break time 

 No sweets or fizzy drinks 

 Pupils who bring a packed lunch should be encouraged to bring healthy foods and drinks in their lunch boxes – plenty of fruit,                 

vegetables, wholemeal bread and water are a few examples. Watch out for those hidden calories in certain foods! 

 Pupils should bring a CLEAR bottle of water to keep on their desk every day. 

 Please note, as of Monday 13/05/19, please refrain from sending in any birthday cake to distribute in class. 
 

If you have any expertise or additional ideas which would be beneficial in leading us forward for this prestigious award, please contact 
Mrs S Richards, our healthy school coordinator. 
  

With both staff and parental support we can strive to ensure that the children display positive attitudes towards leading a healthy lifestyle. 
After all – we all share the same goal – to nurture our children into becoming healthy, fit and happy adults for the future! 

 
Homework 
The most prominent theme to come from the parent questionnaire earlier in the year was homework. In response to this we are currently 
reviewing our homework policy and would appreciate your input before launching our new policy in September. Homework is an                
important part of your child’s education. By encouraging your child to do their homework you will be helping them to practice and extend 
the skills and knowledge learnt in school, whilst encouraging them to be an independent learner.  
 

As part of our policy review, key stage 2 are currently trialling a new menu based homework in which there is more scope for pupils to 
choose their homework according to their individual needs.  Pupils will be given a menu of homework tasks at the beginning of each term. 
These tasks have been organised into three categories - mild, medium, and hot.  Each category corresponds with the level of challenge 
of each task i.e. mild being the least challenging and hot posing the most challenge.  The homework tasks have been carefully planned 
for the whole year with the intention of consolidating and enhancing skills learnt in the classroom.   We encourage you to help your child 
choose their homework tasks.  There will be an opportunity for pupils to showcase and assess their homework at the end of each half 
term.    

 
SOS sponsored walk 
Years 4 and 5 will be participating in a sponsored walk on Thursday. This is in conjunction will local schools and is to promote local           
residents campaign 50 years ago to save Pembrey sands. 

 
Thank you for your support, 

C Davies 
Pennaeth /Head teacher 
YGG Parc y Tywyn 
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