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‘Nid da lle gellir gwell’ 

Prosiect Sul y Cofio - gwnewch pabi o boteli wedi'u hailgylchu 
Annwyl Rieni, 
Fel rhan o'n prosiect Sul y Cofio i wneud yn siŵr nad oes unrhyw un yn angof ac i gofio ac anrhydeddu'r 
rhai sydd wedi aberthu eu hunain i'n hamddiffyn, rydyn ni'n edrych i greu montage o bopïau i'w 
harddangos ar ffens yr ysgol a sillafu'r gair COFIWN. 
 

Felly, dros hanner tymor, hoffem i bob plentyn o'r ysgol wneud pabïau allan o boteli plastig wedi'u                
defnyddio / ailgylchu. Gallwch ddilyn y cyfarwyddiadau isod, neu greu eich dyluniad eich hun a dod â'r 
rhain i'r ysgol gyda chi pan fyddwn yn dychwelyd ar ddydd Llun 02 Tachwedd. Yn ystod ein hwythnos 
gyntaf byddwn wedyn yn dechrau adeiladu ein murlun gyda'r disgyblion yn barod ar gyfer Sul y Cofio. 
Rywbryd ar ôl Sul y Cofio, bydd y pabïau yn cael eu casglu a'u hanfon i'w hailgylchu. 
 

Ynghyd â'r pabïau plastig, rydyn ni'n gobeithio dod o hyd i hadau pabi i'w gwasgaru ar dir yr ysgol, felly 
mewn blynyddoedd i ddod bydd pabi go iawn o amgylch yr ysgol i'n helpu ni i gyd i gofio a myfyrio ar y 
gorffennol.                                                                                                                                                                                                          
A allech chi ddychwelyd unrhyw babïau i'r ysgol erbyn dydd Llun 2il Tachwedd? Hefyd, os oes gennych 
unrhyw boteli plastig glân gwag sbâr eraill, a allech chi hefyd anfon y rhain i'r ysgol gyda'ch plentyn 
ddydd Llun 2il Tachwedd. Bydd y rhain yn cael eu ynysu am 72 awr cyn y gallwn eu defnyddio yn yr ysgol 
i ychwanegu at y murlun. 

Sut i wneud y Pabi :                                                                                                                                                        
1. Gan ddefnyddio potel diod plastig wedi'i rinsio allan, torrwch y gwaelod i ffwrdd yn ofalus.                                 
2. Paentiwch y tu allan a'r tu mewn i waelod y botel yn goch fel pabi. Efallai yr hoffech chi fod yn                 
greadigol ac ychwanegu ychydig o belydrau!                                                                                                                                  
3. Ailgylchwch ben y botel - paentiwch ef yn ddu a'i ludo i ganol y pabi coch. Os nad oes gennych baent 
du, fe allech chi ddefnyddio marciwr du  i liwio cylch du o fewn y pabi.                                                                         
4. Anogwyd plant, staff, rhieni a llywodraethwyr i ysgrifennu enw ar y pabïau er cof am rywun maen 
nhw'n ei adnabod.                                                                                                                                                                  
5. Gwnewch 2 dwll bach ar waelod y pabi ac edau darn o linyn, tei cebl neu wifren trwy'r tyllau, yn 
barod i ni ei gysylltu â ffens yr ysgol. Peidiwch â phoeni os nad oes gennych wifren ac ati, gallwn wneud 
hyn yn yr ysgol.                                                                                                                                                                              
6. Ailadroddwch gymaint o weithiau ag y gallwch! Er mwyn i’n murlun  fod yn effeithiol, bydd angen 
llawer o bopïau!                                                                                                                                                           
7) Trydarwch luniau atom @ ParcyTywyn gan ddefnyddio #PYTcofiwn #PYTremembers  

Edrychwn ymlaen i weld eich gwaith creadigol. 

C Davies 
 

Hawliau’r plant : 
Erthygl 19—ni ddylech cael eich niweidio a dylech gael gofal a’ch cadw’n ddiogel 
 
 

Disnasyddion egwyddorol, gwybodus : 
 Yn wybodus am ein cymuned a’r byd yn awr ac yn y gorffennol 
 Yn dangos ymrwymiad i sicrhau cynaliadwyedd y blaned 
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‘Nid da lle gellir gwell’ 

Remembrance Sunday project—make a poppy from recycled bottles 
Dear Parents, 
As part of our Remembrance Sunday project to make sure that no-one is forgotten and to remember 
and honour those who have sacrificed themselves to protect us, we are looking to create a montage of 
poppies to display on the school fence and spell out the word COFIWN ( Remember).  
 
Therefore, over half term, we would like for all children from the school to make poppies out of used/
recycled plastic bottles. You can follow the instructions below, or create your own design and bring 
these to school with you upon our return on Monday 02 November. During our first week we will then 
begin to build our mural with the pupils ready for Remembrance Sunday. Sometime after Remembrance 
Sunday, the poppies will be collected up and sent for recycling.  
 
Along with the plastic poppies, we hope to source poppy seeds to be scattered, so in years to come 
there will be a real poppy around the school to help us all remember and reflect on the past. 
 
Could you please return any poppies to the school by Monday 2nd November? Also, if you have any  
other spare empty clean plastic bottles, could you also send these to school with you child on Monday 
2nd November. These will be put in isolation for 72 hours before we can then use them in school to add 
to the mural. 
 
How to make the Poppy 
1. Using a rinsed out, used plastic drinks bottle, cut off the bottom carefully. 
2. Paint the outside and inside of the bottle base red like a poppy. You may want to be creative and add 
some glitter! 
3. Recycle the bottle top—paint it black and glue it to the centre of the red poppy.  If you do not have 
black paint, you could use a black marker or sharpie pen to draw a black circle within the poppy.  
4. Children, staff, parents and governors were encouraged to write a name on the poppies in memory of 
someone they know. 
3. Make 2 small holes at the base of the poppy and thread a piece of string, cable tie or wire through the 
holes, ready for us to attach to the school fence. Do not worry if you don’t have a wire etc, we can do 
this in school.  
5. Repeat as many times as you can! In order for our mural; to be effective, we need lots of poppies! 
6) Tweet us you pictures @@ParcyTywyn using #PYTremembers #PYTcofiwn 
 
We look forward to seeing your creative work. 
C Davies 

 
Rights of the child : 
Article 19—you should not be harmed and you should be looked after and kept safe 
 
 

Ethical informed citizens : 
 Knowledgeable about our community and the world, now and in the past, 
 Show commitment to the sustainability of the plant  
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‘Nid da lle gellir gwell’ 

Syniadau / Ideas ... 


