
16/05/2022 
Annwyl Riant/Gofalwyr, 
 
Rwy'n ysgrifennu i rannu rhywfaint o wybodaeth am gyfrifiadur / consol / gemau fideo. Rydym wedi cael cwpl o ddig-
wyddiadau lle mae disgyblion wedi siarad am chwarae gemau nad ydynt yn briodol i'w hoedran. 
 
Fel mater o E-Ddiogelwch, mae’r ysgol yn cynghori rhieni/gofalwyr i ystyried effaith emosiynol ac ymddygiadol posibl y 
mathau hyn o gemau. Rydym yn aml yn gweld plant yn ‘chwarae’ ac yn actio’r ‘gemau’ hyn ar fuarth yr ysgol. Hefyd, os 
oes gan y gêm swyddogaeth aml-chwaraewr ar-lein efallai y bydd eich plentyn yn dod i gysylltiad ag iaith amhriodol gan 
chwaraewyr eraill. 
 
Mae llawer o blant yn dweud eu bod yn gwylio eu brawd neu chwaer hŷn yn chwarae’r gemau hyn, neu’n ‘eu chwarae yn 
nhŷ eu cefnder’, felly mae’n bwysig bod yn ymwybodol o’r hyn y mae eich plant yn dod i gysylltiad ag ef. 
 
Efallai na fydd rhai rhieni yn gwybod beth yw sgôr gêm – mae wedi’i argraffu ar y clawr blaen neu’r clawr cefn. Mae'n 
bosibl na fydd clawr wedi'i gynnwys mewn gêm sydd wedi'i chopïo. 
 
Isod mae rhai disgrifiadau cyffredinol o pam mae gêm yn cael ei graddio o oedran penodol. Rwy’n siŵr y byddwch yn  
cytuno bod rhywfaint o’r cynnwys posibl yn gwbl anaddas i blant yn yr ysgol gynradd. 

 
Ni fydd gan gemau PEGI 3 ddisgrifydd trais ond gallant gynnwys trais slapstic “Tom a Jerry” os nad yw'n cael ei 
ystyried yn peri pryder. 
 
Gall gemau PEGI 7 sydd wedi’u fflagio â disgrifydd trais gynnwys “trais nad yw’n realistig tuag at gymeriadau 
ffantasi” neu “drais ymhlyg”. 
 
Bydd gan PEGI 12 y disgrifydd trais i gyfeirio “trais tuag at gymeriadau dynol tebyg” ond rhaid i hyn fod yn  
afrealistig fel nad yw cyrff yn aros yn y gem pan gânt eu lladd. Gall hyn hefyd gynnwys chwaraeon treisgar fel 
bocsio ar yr amod nad oes gwaed. 
 
Mae gemau PEGI 16 yn cael eu fflagio am “drais tuag at gymeriadau dynol” sy'n ymateb i gael eu saethu fel y 
byddent mewn bywyd go iawn. Bydd hyn yn aml yn cynnwys gwaed a bydd cyrff yn aros unwaith y byddant wedi 
marw. Cynnwys rhywiol fel rhyw efelychiedig. 
 
Mae gemau PEGI 18 yn cael eu fflagio am gynnwys trais tuag at fodau dynol a allai eich gwneud chi'n “wince” 
neu corddi’ch stumog. Mae hyn yn cynnwys darluniau bras o bennau, breichiau, a choesau'n cael eu tynnu trwy 
gadwyn - llifio neu ddryll a lladd sifiliaid ar raddfa fawr. Mae hefyd yn cynnwys trais rhywiol fel treisio. 

Mae’r gemau a nodir yma ymhlith y rhai mwyaf poblogaidd y clywn amdanynt yn yr ysgol—nid yw’r un ohonynt yn 
briodol ar gyfer plant oed cynradd. Rwyf wedi atodi gwybodaeth am gemau fel canllaw ‘Beth sydd angen i 
rieni ei wybod’ Mae’r canllawiau hyn hefyd ar gael ar ein gwefan. 
https://parc-y-tywyn-school.secure-primarysite.net/e-ddiogelwch-e-safety/ 
 
Cysylltwch â’r ysgol os oes gennych unrhyw gwestiynau neu bryderon am hyn. 
Diolch am eich cefnogaeth barhaus. 
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